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Inleiding

Het Regionaal Expertteam Onderwijs Groningen (RET Onderwijs) is gestart 
in 2022 en richt zich op complexe casuistiek waarbij, rondom (dreigende) 
schooluitval, de jeugdige, ouders en het systeem vastlopen en een goede 
analyse ontbreekt. 

Het RET Onderwijs heeft als ambities: 

	 Het analyseren van het ontstaan en voortbestaan van de schoolproblemen 
waardoor onderwijs stagneert en jeugdigen aangewezen zijn op jeugdhulp. 

	 Het systeem rondom de jeugdige ondersteunen in het organiseren van 
ontwikkelkansen. 

	 Het signaleren van lacunes in het onderwijsaanbod met als doel  
deskundigheid ten aanzien van moeilijk verstaanbaar gedrag op school  
te verspreiden. 

Het RET Onderwijs bestaat uit 10 tot 15 experts, vanuit zowel het onderwijs 
als verschillende (Groningse) jeugdhulporganisaties. Aanmeldingen verlopen 
in principe via de Samenwerkingsverbanden. 
De inhoudelijk coördinator neemt nieuwe aanmeldingen aan en vraagt actief 
naar de vraag en behoefte van het gezin en de aanmelder. Zij gaat ook na of 
er een probleem- of verklarende analyse is. 
Wekelijks komt het Expertteam bij elkaar om samen met de jeugdige, ouders, 
onderwijs, hulpverleners, lokale teams, GI’s een goed beeld te krijgen van de 
situatie. 
Vervolgens wordt een verklarende analyse opgesteld en besproken, met als 
doel dat deze door alle partijen gedeeld wordt. 
Op basis daarvan wordt, afhankelijk van de vraag, verder advies gegeven, 
bemiddeld, of meegedacht over een passende benaderingswijze, vorm van 
onderwijs of, waar nodig, jeugdhulp. 
Het Expertteam blijft betrokken tot er een duurzaam resultaat is en gezin  
en professionals weer (samen) verder kunnen.
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afstemming gezocht met de RETs uit andere regio's. 
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Aanmeldgegevens
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Aanmeldingen

In 2025 zijn 26 gezinnen aangemeld bij het RET Onderwijs. In de loop der 
jaren is een verschuiving zichtbaar in de aanmeldingen. Waar in 2022/2023 
ongeveer een kwart van de aanmeldingen vanuit het onderwijs kwam, 
en de rest vanuit jeugdhulp, is het inmiddels de standaard geworden dat 
het onderwijs aanmeldt. Een mooie ontwikkeling, waaruit blijkt dat het 
onderwijs grote betrokkenheid voelt en er goede routes zijn afgesproken. 

In 2025 zien we de complexiteit van casuïstiek toenemen, waarbij er 
meer aanmeldingen vanuit het speciaal onderwijs komen dan vanuit het 
regulier onderwijs. Dit is te verklaren: leerlingen in het speciaal onderwijs 
hebben vaker te maken met complexe of meervoudige onderwijs- en 
ontwikkelbehoeften. Binnen het regulier onderwijs kunnen er over het 
algemeen nog meer oplossingsrichtingen gevonden worden, al dan niet in 
samenwerking met het samenwerkingsverband. Zodra een jeugdige echter 
binnen het speciaal onderwijs uitvalt, worden deze oplossingsrichtingen 
steeds schaarser (nihil). De (schoolse) situatie rondom de jeugdige stagneert 
dan. Op dit soort momenten wordt een aanmelding bij het RET Onderwijs 
overwogen. 

Het RET Onderwijs werkt met de samenwerkingsverbanden als belangrijke 
en voorwaardelijke partner. Over en weer wordt goed samengewerkt om 
de juiste screening te kunnen doen: wat is wel en niet passend voor het 
RET Onderwijs? De samenwerkingsverbanden hebben geïnvesteerd in 
deskundigen die dichterbij de jeugdigen en gezinnen staan, om zelf al eerder 
inhoudelijk mee te kunnen denken. Dit maakt dat het RET Onderwijs zich 
minder aan de preventieve kant hoeft te positioneren. 
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Hoewel de aanmeldingen voornamelijk uit het onderwijs komen, is daarmee 
niet gesteld dat deze jeugdigen ‘slechts’ een onderwijsprobleem hebben. 

In 88,5% van de aanmeldingen zijn er één of meerdere vormen van  
jeugdhulp betrokken bij de jeugdige en zijn/haar gezin, of is er inmiddels een 
aanmelding gedaan.

Het Expertteam brengt alle disciplines samen, stelt de jeugdige centraal in de 
analyse en brengt in het traject  de samenwerking op gang tussen onderwijs 
en jeugdhulp. 

Deze samenwerking, die in de praktijk meestal ontbreekt, is vaak een  
bepalende factor in het doorbreken van vastgelopen situaties. De inzet van 
het RET Onderwijs is hier veelal op gericht. 

Is er jeugdhulp betrokken?

Jeugdhulp

  Nee
  Ja

23

3
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Factoren van invloed op dreigende schooluitval   
- en hoevaak deze voorkomen in onze 26 casussen
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Problematiek
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Problematiek

Uit de monitor blijkt dat complex gedrag in de klas en schoolcontext  
regelmatig leidt tot handelingsverlegenheid: professionals weten niet  
altijd hoe hier passend op te reageren. 

In de verklarende analyses valt op dat interventies vaak gericht zijn op het 
zichtbare gedrag, terwijl de onderliggende oorzaken minder goed worden 
herkend of onderzocht. Emotionele ontregeling fungeert hierbij vaak als 
een signaal dat er sprake is van onderliggende, secundaire problematiek. 
Deze problematiek is niet altijd direct zichtbaar en is soms nog onvoldoende 
geclassificeerd of begrepen. 

Naast gedragsproblematiek zien we dat het in de schoolse context lastig is 
om leerlingen met autisme adequaat te duiden, te ‘ondertitelen’ en passend 
te ondersteunen. De mate waarin dit lukt verschilt sterk per leerkracht en 
school, afhankelijk van aanwezige kennis, expertise en handelings- 
bekwaamheid rondom de ondersteuningsbehoeften van deze leerlingen.
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	 Klinisch redeneren  
experts met betrokkenen 
naar ->

	 Gedeeld beeld

Verklarende 
analyse

Maatwerk 
(canvas)

Matching

	 Wat is nodig?

	 Wat werkt?

	 Werkzame factoren  
integraal werken

	 Goed genoeg

	 Langdurig gevolgd
	 Pedagogisch passende, 

kleinschalige voorzieningen

	 Leefwereld en netwerk-
	 aanpakIntegraal

aanbod

Een gedeelde verklarende analyse is niet genoeg

Een verklarende analyse is het begin: we investeren in begrijpen waar de 
problemen liggen en waar ook de oplossingsrichting te vinden is.  
De verklarende analyse is de basis om vervolgens op maat een plan te maken 
voor de jeugdige, gebruikmakend van integrale zorg, en op basis van goede 
matching tussen jeugdige en diens omgeving.
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Gedeelde Verklarende Analyse

Door het maken van een gedeelde verklarende analyse verbindt het RET 
Onderwijs kennis en handelen met elkaar. Vaak moet er een vertaalslag 
gemaakt worden: wat weten we over dit kind en wat betekent dit voor het 
praktisch handelen van de (onderwijs- én jeugdhulp)professionals rondom 
het kind? De VA biedt inzicht in de negatieve patronen, maar ook met name 
in de positieve cirkel die kan helpen de negatieve cirkel te doorbreken. 
Welke signalen zie je in de verschillende patronen? De VA geeft concrete 
handvatten over wat wel en niet te doen, hoe te handelen als tóch opnieuw 
het negatieve patroon dreigt te ontstaan. 

Zonder deze kennis wordt het kind regelmatig niet begrepen en (onbewust) 
een reactie gegeven die de negatieve cirkel versterkt en verergert. 
Bijvoorbeeld als overvraging niet wordt herkend. Gedrag van jeugdigen 
kan zich op die manier van kwaad tot erger ontwikkelen, waar de focus 
steeds meer naar uitgaat. Dit noemt het RET eindgedrag: zichtbaar zorgelijk 
gedrag dat in de loop der tijd verergerd is door een niet-passende benadering 
vanuit de omgeving. Expliciete kennis over een vraag als ‘waarom doet dit 
kind zoals het doet?’ voorkomt verplaatsingen binnen het onderwijs, een 
toename van probleemgedrag door onbegrip, steeds nieuwe afwijzingen en 
uiteindelijk een volledige breakdown binnen het onderwijs. 

Samenwerking tussen eventuele jeugdhulp (bijvoorbeeld GGZ) en onderwijs 
is daarbij cruciaal. Jeugdhulp vindt veelal thuis plaats, maar heeft minder 
verbinding met school. Wanneer er vroegtijdig een verbinding is, leren 
professionals vanuit verschillende sectoren dezelfde taal te spreken. 
Het onderwijs kan dan profiteren van de kennis van bijvoorbeeld een 
behandelaar en vice versa. 
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Maatwerk - regie

Het RET Onderwijs heeft altijd als doel kennis en expertise toe te voegen aan 
de al betrokken partijen. Dit kunnen partijen vanuit het onderwijs en vanuit 
jeugdhulp zijn, in de praktijk vaak beide. Het vasthouden van de kern van 
de VA, na betrokkenheid van het RET, blijkt moeilijk in de dagelijkse praktijk 
met alle gevolgen van dien (bijvoorbeeld gebrek aan maatwerk en/of alsnog 
uitval op onderwijs). Het RET vindt het daarom belangrijk dat er, in de soms 
grote hoeveelheid professionals rondom een gezin, regie wordt gevoerd op 
inhoud en op proces. Uit ervaring van het RET Onderwijs blijkt dat deze taken 
meestal het beste bij twee verschillende personen belegd kunnen worden: 

De inhoudelijk regievoerder staat aan de lat om, samen met jeugdige en 
ouders, het verhaal van de VA (en niet alleen het document zelf) scherp te 
houden en er zorg voor te dragen dat alle acties en zorg daaromheen zijn 
ingericht. Dit kan bijvoorbeeld een betrokken gedragswetenschapper vanuit 
het onderwijs of jeugdhulp zijn. 

De procesregisseur draagt zorg voor de meer praktische kant: dat er 
indicaties worden geregeld, jeugdigen worden aangemeld op de juiste 
plek(ken) en dat alle benodigde partijen betrokken, om tafel en op de hoogte 
zijn. Dit is bijvoorbeeld een casemanager vanuit de gemeente. 

Het afgelopen jaar was zichtbaar dat met name het aanwijzen van een 
procesregisseur regelmatig lastig bleek, als gevolg van wachtlijsten voor 
casemanagement bij de gemeentelijke jeugdteams. Als deze procesregisseur 
niet aanwezig is, vraagt dit meer inzet van het RET.
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Maatwerk - Opbrengsten

In alle 26 casussen die in 2025 door het RET Onderwijs opgepakt zijn, 
is beweging en perspectief voor jeugdige, ouders en professionals 
gecreëerd. Advies van het RET kan bijvoorbeeld duidelijkheid geven over 
wat een jeugdige van zijn of haar omgeving nodig heeft in het geval van 
overvraging en welk gedrag herkend kan worden als negatieve cirkel. 
Het om tafel krijgen van alle partijen en betrokkenen en het organiseren 
van samenwerking vanuit een gedeeld beeld, zorgt ervoor dat er 
overeenstemming ontstaat over een werkwijze rondom een jeugdige, 
of dat er binnen het onderwijs ondersteuning wordt geboden vanuit 
jeugdhulpaanbieders. We zijn er trots op dat we soms vanuit de inhoud in 
staat zijn om systeemproblemen te doorbreken. 

In 11 casussen heeft de inzet van het RET Onderwijs geleid tot een 
concrete, passende plek, binnen het onderwijs, ofwel binnen (educatieve) 
dagbesteding. Aan de hand van een gedeelde verklarende analyse, 
handelingsperspectief en een gemeenschappelijke taal, lukt het ons om 
jeugdigen, van een situatie waarin ze volledig thuiszitten, danwel volledig 
gebruik moeten maken van dagbesteding, weer (deels) naar school te laten 
gaan, ofwel dat ze kunnen deelnemen aan een educatieve dagbesteding met 
een perspectief op passend onderwijs. In een aantal casussen is (volledige) 
schooluitval voorkomen. Soms is een stapje terug (halve dagen naar school) 
ook vooruitgang, als dit betekent dat de jeugdige dan duurzamer onderwijs 
kan volgen en de kans op volledig uitvallen kleiner wordt. 
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Integraal aanbod - Inzet Expertteam

Vergeleken met 2024, lijkt er in 2025 sprake van een lichte toename in de 
gemiddelde tijdsbesteding per casus. Dit sluit aan bij het beeld dat er meer 
complexe casussen worden aangemeld en het RET Onderwijs de preventieve 
werkzaamheden binnen het onderwijs en de samenwerkingsverbanden heeft 
kunnen beleggen. 

De samenwerking met de samenwerkingsverbanden is in 2025 verder 
geïntensiveerd.

 Aanmeldingen worden altijd besproken door twee experts vanuit het 
onderwijs en één (bij voortgezet onderwijs) of twee (bij primair onderwijs) 
experts vanuit jeugdhulp. Bij het vervolgtraject, het maken van de VA en de 
terugkoppeling hiervan is altijd een koppel betrokken: één vanuit onderwijs, 
één vanuit jeugdhulp. Het RET Onderwijs hecht veel waarde aan de actieve 
samenwerking tussen professionals uit deze twee sectoren en ziet hier haar 
meerwaarde in. 

2025 2024

In procenten 
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  meer dan 20 uur 
  onbekend

12

15 35

40

20

5

42

27

4

15



Integraal aanbod en matching

In complexe, vastgelopen situaties rondom jeugdigen is regelmatig 
maatwerk nodig om passende begeleiding en zorg te kunnen inzetten 
en hardnekkige patronen te doorbreken. De verklarende analyse biedt 
hierbij richting door inzicht te geven in welke stappen nodig zijn om de 
ontwikkeling van een jeugdige te ondersteunen en welke benaderingswijze 
daarbij passend is. Tegelijkertijd blijkt het in de praktijk niet eenvoudig om 
dit maatwerk daadwerkelijk te realiseren en jeugdigen te matchen aan het 
meest passende aanbod.

Voor leerlingen uit de Ommelanden is het bovendien vaak lastig om 
thuisnabij passend maatwerk te vinden. Het beschikbare aanbod vanuit 
het samenwerkingsverband PO en VO is sterk gecentreerd in en rondom de 
stad Groningen, zoals de schakelvoorzieningen in het primair onderwijs en 
het OPDC in het voortgezet onderwijs. Daarnaast is er sprake van een tekort 
aan oefenplekken waar leerlingen hun (schoolse) functioneren in een veilige 
setting kunnen laten zien en ontwikkelen. Bij jeugdigen die langere tijd niet 
naar school zijn geweest, is vaak beperkt zicht op hun actuele mogelijkheden 
en ontwikkelbehoeften, waardoor het bepalen van wat zij nodig hebben om 
de schoolgang te hervatten een zoektocht blijft. Het vinden én bekostigen 
van passende plekken is daarbij niet altijd eenvoudig, mede door de beperkte 
regionale spreiding van dit type voorzieningen, die veelal in de kop van 
de regio zijn geconcentreerd. Voor jeugdigen met langdurige schooluitval 
of problematiek zoals prikkelgevoeligheid of angst, kan de benodigde 
reisafstand bovendien een extra belemmering vormen om daadwerkelijk 
gebruik te maken van het aanbod.
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Toekomst RET Onderwijs

Het RET Onderwijs is ontstaan als pilot en heeft sinds 2022/2023 met die 
status een flinke doorontwikkeling gemaakt. Ondertussen is gezocht naar 
een manier om deze werkwijze en expertise structureel te borgen binnen 
het landschap onderwijs-jeugdhulp. Eind 2025 heeft de jeugdhulpregio 
Groningen besloten het RET Onderwijs organisatorisch samen te voegen met 
het Regionaal Expertteam (Zorg) in Groningen, dat vanuit haar wettelijke 
taak vastgelopen jeugdhulp-casuïstiek probeert op te lossen. Dit betekent dat 
het RET Onderwijs en RET Zorg vanaf 1 januari 2026 gezamenlijk verdergaan 
onder de noemer Regionaal Expertteam Jeugd Groningen. 

Dit biedt kansen voor verdere professionalisering, doorontwikkeling en 
(inhoudelijke) samenwerking, intern en extern.
Hier kijken we naar uit. 
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www.regionaalexpertteamgroningen.nl


